Результаты анкетирования по питанию  (10.04.2023)
Анкетирование проходили обучающиеся 9-х классов в количестве 20 человек.
1. Завтракают дома  (20 из 20);

2. Питаются 3 раза в день (17 из 20);

3. Питаются в школьной столовой (буфете-распреде) (10 из 20);

4. Постоянно включают в свой рацион каши. (7 из 20).

5. Едят свежие фрукты и овощи на постоянной основе (18 из 20)

6. Регулярно едят мясо (15 из 20)

7. Пьют газированную воду (19 из 20)

8. Регулярно едят чипсы и сухарики (15 из 20)

9. Обращались к медсотруднику по причине плохого самочувствия (0)

10. Считают, что питаются правильно (11 из 10)

[bookmark: _GoBack]В целом, результат говорит о стабильном питании обучающихся в школе и за ее пределами, и единственным поводом для беспокойства можно назвать лишь неистребимую любовь обучающихся к фаст-фуду и сильногазированным напиткам.





Ответственный по питанию: Галушкин И.В.

 


