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План физкультурно-массовых, физкультурно-спортивных  

и социально-значимых мероприятий  

на 2023-2024 учебный год 

 
№ 
п/п 

Мероприятие Ответственный Сроки 
проведения 

Организационные мероприятия 

1 Общее собрание членов ШСК Руководитель ШСК Сентябрь 

2 Выступления на родительских 
собраниях школы 

Руководитель ШСК, ПДО Сентябрь 

3 Беседы о режиме дня 

школьника, о здоровом образе 

жизни 

Руководитель ШСК, ПДО В течение года 

4 Отбор и формирование 

претендентов для направления 

и сдачи основных и 

дополнительных видов 

испытаний Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) на базе 

ЦФКиС Центрального района 

Руководитель ШСК, ПДО Сентябрь-ноябрь 

5 Подготовка отчёта о работе 

ШСК 

Руководитель ШСК, Совет ШСК Май 

Спортивно - массовые мероприятия 

1 Участие в районных 

соревнованиях 
по настольному теннису 

Руководитель ШСК, ПДО  
 

Март  

2 Школьный спортивный праздник, 

посвященный Дню защитника 

Отечества 

Руководитель ШСК, ПДО  
 

Февраль 

3 Участие в физкультурных 

мероприятиях "Президентские 

спортивные игры" 

Руководитель ШСК, ПДО  

 

Сентябрь- май 

4 Участие в шахматных 

турнирах 
Руководитель ШСК, ПДО  

 

Сентябрь- май 

5 Школьный турнир по шахматам Руководитель ШСК, ПДО  

 

Декабрь  



6 Школьный турнир по 
настольному теннису 

Руководитель ШСК, ПДО  

 

Октябрь - ноябрь 

7 Организация и проведение 

общешкольной недели здоровья 

Руководитель ШСК, ПДО  

 

Апрель 

8 Участие во Всероссийском дне 

бега «Кросс Наций-2023» 

Руководитель ШСК, ПДО  

 

Сентябрь 

9 Сдача основных и 

дополнительных видов 

испытаний Всероссийского 

физкультурно-спортивного 

комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) на базе 

ЦФКиС Центрального района 

Руководитель ШСК, ПДО  

 

Декабрь-апрель 

10 Участие в Фестивале ВФСК 

ГТО 

Руководитель ШСК, ПДО  

 

По графику 

Центра ВФСК 

ГТО 
Социально-значимые мероприятия 

1 Организация и проведение 
общешкольной акции «Спорт, 
которым я занимаюсь» 

Руководитель ШСК, ПДО  
 

Май  

2 Оздоровительное спортивно - 

массовое мероприятие 
«Зимние забавы» 

Руководитель ШСК, ПДО  

 

Январь  
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